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Apresentacdo da Série

A Série Manual do Médico-Residente do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina
da Universidade de Séo Paulo (HCFMUSP), em parceria com a conceituada editora médica
Atheneuv, foi criada como uma das celebracdes ao centendrio da Faculdade de Medicina.
Trata-se de uma justa homenagem a instituicdo e ao hospital onde a residéncia médica
foi criada, em 1944. Desde entao, a residéncia médica do HCFMUSP vem se ampliando e
aprimorando, tornando-se um dos maiores e melhores programas de residéncia médica do
pais. Atualmente, os programas de residéncia médica dessa instituicao, abrangem quase
todas as especialidades e areas de atuacao, totalizando cerca de 1.700 médicos-residentes
em treinamento.

A despeito da grandeza dos programas de residéncia médica, hd uma preocupacéo
permanente da instituicdo com a qualidade do ensino, da pesquisa e da assisténcia
prestada por nossos residentes. O HCFMUSP, maior complexo hospitalar da América Latina,
oferece um centro médico-hospitalar amplo, bem estruturado e moderno, com todos os
recursos diagnosticos e terapéuticos para o treinamento adequado dos residentes. Além
disso, os residentes contam permanentemente com médicos preceptores exclusivos,
médicos-assistentes e docentes altamente capacitados para o ensino da pratica médica.

Esta série visa a difusdo dos conhecimentos gerados na pratica médica cotidiana e
na assisténcia médica qualificada praticada pelos professores e assistentes nas diversas
areas do HCFMUSP.

Este Manual do Médico-Residente de Neurocirurgia, editado pelo Prof. Dr. Manoel
Jacobsen Teixeira, Professor Titular de Neurocirurgia e Coordenador do Programa de
Residéncia Médica em Neurocirurgia da FMUSP, aborda os fundamentos essenciais
da Neurocirurgia, desde a anatomia do sistema nervoso, incluindo-se a avaliacdo do
doente neurocirurgico, neurocirurgia dos diversos componentes do sistema nervoso,
neuro-oncologia e procedimentos neurocirdrgicos na emergéncia e na UTI. Os
capitulos foram escritos por diversos especialistas e professores do HCFMUSP, de forma
pratica e didatica, que certamente despertara o interesse dos médicos residentes de
Neurocirurgia e dos neurocirurgides interessados numa revisdo ampla e atual.

O Manual do Médico-Residente em Neurocirurgia, seguramente se constituird em
mais um éxito editorial, somando-se aos bem-sucedidos lancamentos anteriores desta
Série Manual do Médico-Residente do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicinada
Universidade de Sao Paulo (HCFMUSP).

Jose Otavio Costa Auler Junior
Luis Yu
Coordenadores da Série






Prefdcio

O Manual do Médico-Residente de Neurocirurgia faz parte da Série Manual do
Médico-Residente do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de
Sao Paulo (HC-FMUSP), em parceria com a Atheneu, destacada editora na drea médica.
A residéncia médica no Brasil foi criada em 1945, no HC-FMUSP, ano seguinte a sua
inauguracao. Ao longo do tempo, tornou-se o maior e melhor centro de treinamento de
residentes do pais. Atualmente, sdo cerca de 1.700 médicos nos programas de residéncia
que incluem quase todas as especialidades e areas de atuacao.

A Neurocirurgia assiste doentes em condi¢des complexas e vitais. O tratamento
tem como objetivo manter as capacidades produtivas e cognitivas dos pacientes ou
até mesmo restabelecé-las. As condicdes tratadas vao desde malformacdes congénitas
neonatais, tumores, problemas vasculares cranianos e doencas da coluna a traumatismo
na cabeca e coluna, considerados as principais causas de mortalidade por traumas na
atualidade.

O professor Manoel Jacobsen Teixeira, excepcional neurocirurgido que alia a pratica
clinica a pesquisa e ao ensino, elaborou o Manual do Médico-Residente de Neurocirurgia
destacando os conhecimentos baseados em evidéncias e as recentes diretrizes das
principais subespecialidades da Neurocirurgia. Os 161 capitulos, escritos de forma sucinta
e dindmica, permitirdo a consulta rdpida da abordagem neurocirtrgica atualizada durante
o atendimento do doente no ambulatério, internado na enfermaria, na emergéncia, no
centro cirdrgico e na unidade de terapia intensiva.

Parabenizamososeditoreseaeditora Atheneu pelo ManualdoResidentede Neurocirurgia,
um instrumento que orienta a assisténcia de qualidade aos doentes neurocirdrgicos. Estamos
convencidos de que o uso continuo deste manual pelo residente e neurocirurgides contribuira
em muito para a exceléncia das atividades assistenciais.

Edivaldo Massazo Utiyama
Vice-Diretor Clinico do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo (HC-FMUSP)

Eloisa Silva Dutra de Oliveira Bonfa
Diretora Clinica do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo (HC-FMUSP)






Apresentacdo do Volume

Este volume é mais uma contribuicdo da Disciplina de Neurocirurgia do Departamento
de Neurologia da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo a cultura médica
no nosso pais. Constitui-se de uma coletanea de 161 capitulos de referéncia rapida
que versam de modo conciso, compacto e abrangente sobre temas minuciosamente
selecionados, transladando desde o historico e a organizacdo da Disciplina de Neurocirurgia
as mais destacadas conquistas incorporadas a educacao e a pratica da Clinica e da Técnica
Neurocirdrgica. Reunidos sequencialmente, os temas contemplam as etapas essenciais para
a formacao e o exercicio da especialidade.

Os textos foram elaborados e apresentados de modo objetivo e em linguagem clara,
a fim de que os leitores possam ter facilmente esclarecidas e assimiladas as esséncias, os
avancos recentes e as expectativas futuras dos conhecimentos das subespecialidades que
compdem a Neurocirurgia atual.

A apresentacao dos temas foi cuidadosamente alocada para atender com conotacédo
critica, fundamentada na racionalidade, aos predicados neurocirirgicos vinculados
as ciéncias basicas, especialmente aos campos da anatomia e da fisiologia do sistema
nervoso, aos detalhes fisiopatoldgicos, etiopatogénicos e contextuais das afeccdes de
interesse neurocirdrgico vinculadas ao sistema nervoso periférico, medula espinal e
encéfalo de naturezas malformativas, heredoconstitucionais, traumaticas, degenerativas,
oncoldgicas e funcionais evidenciadas na vida intrauterina, nas faixas etdrias pediatricas,
nos adultos e nos idosos, assim como as esséncias dos exames clinico-neurolégicos e
subsidiarios, dos cuidados pré e pdés-operatérios, dos procedimentos neuroanestésicos,
operatorios, radioterapicos, neurointensivos, reabilitacionais e reintegrativos necessarios
ao aprendizado e ao exercicio da neurocirurgia do Residente de Neurocirurgia. O livro
atende igualmente ao esclarecimento do leitor estudante ou profissional médico
ou de outras éreas vinculadas a saude e de interessados na tematica neurolégica ou
neurocirurgica, incorporando, sem tendéncias infundadas ou preconcebidas, os conceitos
tradicionais, assim como os avancos possibilitados com as novas descobertas.

Manoel Jacobsen Teixeira
Editor do volume
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